URZAD GMINY PRZELEWICE RS

WPEYNEEO
dnia ........ 2008200 e
skierowano o /b- 7 /CW’W‘J’{JU!T& /%A/ H M"'Lnu(.)
<T5

PANSTWOWY POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY
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UL. MEODYCH TECHNIKOW 5A
74-200 PYRZYCE
tel. 915703429: fax. 915703428

e-mail: psse.pyrzyce@pis.gov.pl

Pyrzyce, dnia 19.08.2014r.
PS-N-EP/3/65 /14
Urzad Gminy w Przelewicach

Przelewice 75
74-210 Przelewice

Dotyczy: goraczki krwotocznej EBOLA.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Pyrzycach w zwigzku z mozliwoscig
pojawienia si¢ na terenie gminy osob powracajacych z zagrozonych rejonow (Gwinea, Sierra
Leone, Liberia, Nigeria), przypomina, ze osoby chore i podejrzane o zachorowanie na wirusowe
goraczki krwotoczne podlegaja obowiazkowej hospitalizacji, natomiast osoby zdrowe, ktore
pozostawaly w stycznosci z chorym podlegajg obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi
epidemiologicznemu przez okres nie dluzszy niz 21 dni.

Jednoczesnie zwracam si¢ z prosba o rozpragowanie informacji, ze kazda osoba ktéra
rezydowala lub przebywala turystycznie na terenach zainfekowanych krajow i podejrzewa, ze
mogla mie¢ kontakt z osobg zakazona/chora na goraczke krwotoczng lub zakazonym/chorym
zwierzeciem powinna zostaé¢ poddana analizie w celu okreslenia ryzyka transmisji wirusa.

Ponadto przesylam w zalaczeniu zalecenia dla osob podrozujacych/ przebywajacych w krajach
objetych epidemia goraczki Ebola oraz podstawowe informacje na temat wirusa z prosbg o

udostepnienie mieszkancom.

W zalaczeniu:
1. Podstawowe informacje na temat wirusa Ebola.

2. Zalecenia dla os6b podrozujacych/ przebywajacych w krajach objetych epidemia goraczki EBOLA.
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PODSTAWOWE INFORMACJE NA TEMAT WIRUSA EBOLA

Wirus Ebola nalezy do rodziny Filoviridae RNA-wiruséw. Do chwili
obecnej wyrdzniono pie¢ gatunkow tego wirusa. Przypuszeza sig, ze jego rezerwuarem sg
zywigce si¢ owadami nietoperze.

Wirus EBOLA przenosi si¢ przez bezposredni kontakt z krwig, wydzielinami lub
wydalinami  osoby zakazonej. Zwigkszone ryzyko zachorowania dotyczy o0sob
uczestniczacych w pomocy humanitarnej 1 medyczne] (np. personel medyczny,
wolontariusze) i majacych bezposredni kontakt z osobami chorymi lub podejrzanymi o
zachorowanie. Droga kropelkowa zakazenia nie zostala do konca potwierdzona, dlatego
uwaza si¢, ze droga kontaktowa jest glowng drogg szerzenia si¢ infekcji. W zwigzku tym
wszelkie obrzedy zwigzane z pochowkiem cial oséb zmartych na EVD, zwigzane =z
bezposrednim dotykaniem, myciem cial oséb zmarlych stanowig bardzo powazne Zrdédlo
zakazenia dla osob uczestniczgcych w tych ceremoniach/wykonujacych te czynnosci bez
odpowiedniego zabezpieczenia.

Okres inkubacji (od zakazenia do wystgpienia objawéw choroby) wynosi od 2 do 21
dni, osoba zakazona rozsiewa wirusa od momentu pojawienia si¢ pierwszych objawow do 7-8
tygodni od ustgpienia choroby. Po okresie inkubacji pojawiajg si¢ objawy grypopodobne
(goraczka, dreszcze, bole glowy, bole migéni i stawdw, bole gardla, oslabienie), ktére bardzo
szybko nasilajg si¢. Moze takze pojawié si¢ biegunka, wymioty, bole brzucha, niekiedy
wysypka oraz zaczerwienie oczu i objawy krwotoczne.

Mozliwos¢ transmisji zakazenia drogg kontaktow seksualnych w okresie do 7 tygodni
od wyzdrowienia zostala udokumentowana w przypadku zakazenia wirusem Marburg,
rowniez nalezacym do rodziny Filoviridae, stad przyjmuje si¢ ze w przypadku zakazenia
wirusem Ebola moze by¢ identycznie. Ryzyko zakazenia wirusem od osoby we wczesnej
fazie choroby (faza prodromalna) jest niskie.

Wirus EBOLA moze przetrwaé w mokrych lub suchych materiatach przez okres kilku
dni, jednak ulega inaktywacji przez promieniowanie UV i gamma oraz w czasie gotowania w
temp. 60°C przez 60 minut lub w 100°C przez 5 minut. Wirus jest takze podatny na dzialanie
$rodkow dezynfekcyjnych oraz preparatdéw zawierajacych podchloryn sodu.

Kazda osoba, ktora rezydowala lub przebywala turystycznie na terenach
zainfekowanych krajéw i podejrzewa, Ze mogla mie¢ kontakt z osobg zakazong/chorg na
goraczke krwotoczng lub zakazonym/ chorym zwierz¢ciem powinna zosta¢ poddana

analizie lekarskiej w celu okreSlenia ryzyka transmisji wirusa.




